
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 Подпункт 3.1 раздела 3 основной образовательной программы среднего общего 

образования (ФГОС) изложить в следующей  редакции 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная область Учебный предмет 
Уров

ень 

Количество 

часов 

Всего 

10 класс 

(35 

учебных 

недель) 

11 класс 

(34 

учебных 

недели) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 2 3 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 

12 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные науки Астрономия Б 1 0 1 

Общественные науки 
История Б 2 2 4 

Обществознание Б 1 2 3 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого  24 24 48 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору 

Экономическая и социальная 

география  
1 1 

2 

Органическая и общая химия 2 2 4 

Общая биология  2 2 4 

Физика в задачах 2 2 5 

Мир информатики  1 1 2 

Основы экономики  1 0 1 

 Практикум по русскому языку 1 1 2 

 10 10 20 

Итого за неделю 34 34 68 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план СОО МБОУ СОШ с.Чишма - нормативный документ, 

устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого 

на их изучение по уровням  общего образования и учебным годам. Нормативной правовой 

базой учебного плана школы, реализующей программы среднего общего образования, 

являются:  

- ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 

17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

№ 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№ 1578 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 

2017 № 613 « О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»  

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года - 5-дневная учебная неделя, 34 недели для 11 

класса, 35 недель для 10 класса. Продолжительность урока - 45 минут.  

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС.  

                       Предметы «Математика», «Русский язык» изучаются на углубленном уровне. 

Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, 

обучающихся и возможностей школы.  Остальные предметы учебного плана изучаются 

на базовом уровне. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, обществознание,  

 



 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия, 

индивидуальный проект.  

В учебный план включены дополнительные учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, экономика, география, физика, химия, 

биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (2 ч в неделю), литература (3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение предметов данной области 

осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным 

предметам, входящим в предметную область «Русский язык и литература» 

соответственно, так как они дают возможность получения образования на родном языке и 

изучение русского языка как родного языка.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(2ч/нед), обществознание (1ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и 

начала математического анализа (4 ч/нед), геометрия (2ч/нед).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя астрономию ( 

1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (2 ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной, художественно-

творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 

одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Часть учебного плана , формируемая участниками образовательных отношений 

состоит из курсов по выбору, предназначенных для усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена, в и представлен следующими 

предметами: 

  В 10-м классе:  
- Физика в задачах – 2 час в неделю;  

- Органическая и общая химия – 2 час в неделю;  

- Общая биология – 2 часа в неделю; 

- Экономическая и социальная география – 1 час в неделю; 

- Практикум  по русскому языку –1 час в неделю; 

- Мир информатики – 1час в неделю; 

- Основы экономики – 1 час в неделю. 

В 11-м классе:  
- Физика в задачах – 3 часа в неделю;  

- Органическая и общая химия – 2 час в неделю;  

- Общая биология – 2 часа в неделю; 

- Экономическая и социальная география – 1 час в неделю; 

- Практикум  по русскому языку –1 час в неделю; 

- Мир информатики – 1час в неделю. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы для 

юношей.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ 

осуществляется деление класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 25 и более 

человек.  

 



 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация- это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося.  

        Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.                          

  

Класс

ы  

Предмет  Периодичность 

промежуточной 

аттестации  

Форма промежуточной 

аттестации  

 10  Русский язык  Один раз в полугодие   Тестирование в формате ЕГЭ 

Литература  Один раз в полугодие  Сочинение  

Родной язык  Один раз в полугодие  Проверочная работа  

Родная 

литература 

1 раз в полугодие Сочинение  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  Тестирование  

Математика   Один раз в полугодие   Контрольная работа  

Тестирование в форме ЕГЭ  

Мир 

информатики 

Один раз в год  Тестирование  

История  Один раз в полугодие  Тестирование  

Обществознание   Один раз в полугодие   Тестирование  

Экономическая и 

социальная 

география  

Один раз в полугодие   Тестирование  

Общая биология  Один раз в полугодие   Тестирование  

Физика в задачах Один раз в полугодие  Тестирование  

Органическая и 

общая химия  

Один раз в полугодие  Контрольная работа 

Тестирование  



 

Основы 

экономики 

 

Один раз в полугодие  

 

Контрольная работа 

Тестирование  

Практикум по 

русскому языку 

Один раз в полугодие  Контрольная работа 

Тестирование  

Физическая 

культура  

Один раз в полугодие   Сдача нормативов  

ОБЖ  Один раз в полугодие  Тестирование  

Астрономия   Один раз в полугодие  Тестирование  

 Индивидуальный 

проект 

1 раз в год Защита проекта 

                

 

Класс

ы  

Предмет  Периодичность 

промежуточной 

аттестации  

Форма промежуточной 

аттестации  

 11 

класс 

Русский язык  Один раз в полугодие   Тестирование в формате ЕГЭ 

Литература  Один раз в полугодие  Сочинение  

Родной язык  Один раз в полугодие  Проверочная работа  

Родная литература 1 раз в полугодие Сочинение  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  Тестирование  

Математика   Один раз в полугодие   Контрольная работа  

Тестирование в форме ЕГЭ  

Мир информатики  Один раз в год  Тестирование  

История  Один раз в полугодие  Тестирование  

Обществознание   Один раз в полугодие   Тестирование  

Экономическая и 

социальная 

география  

Один раз в полугодие   Тестирование  

Общая биология  Один раз в полугодие   Тестирование  

Физика в задачах Один раз в полугодие  Тестирование  

Органическая и 

общая химия  

Один раз в полугодие  Контрольная работа 

Тестирование  

Практикум по 

русскому языку 

Один раз в полугодие  Контрольная работа 

Тестирование  

Физическая 

культура  

1 раз в год   Сдача нормативов  

ОБЖ  1 раз в год Тестирование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
2) п.п 3.2 изложить в следующей редакции 

П.3.2.    План внеурочной деятельности и календарный план воспитательной работы 

среднего общего образования на  2022 – 2023 учебный год Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения Средняя   общеобразовательная школа села Чишма 

муниципального района Бирский район Республики Башкортостан 

 

 

                                  Классы                                                

 Направления                                 

                            

 

 

10 

 

11 

 

 

всего 

 Курсы внеурочной деятельности 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ  1 1 2 

Спортивные игры. Баскетбол Секция     

Спортивные игры. Волейбол     

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ  1 1 2 

Тематические классные часы «Разговор о 

важном» 

Классный 

час 
  

 

СОЦИАЛЬНОЕ  1 1 2 

Финансовая грамотность Развивающ

ие занятия 
  

 

Россия – мои горизонты Классный 

час 
  

 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ  2 2 4 

Практикум по решению математических 

задач. 

Консульта

ции  
  

 

Функциональная грамотность Развивающ

ие занятия 
  

 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ  1 1 2 

Участие во внутришкольных, 

муниципальных, региональных мероприятиях 

и конкурсах 

Участие  

  

 

Итого  6 6 12 

 

Календарный план воспитательной работы школы на 2023-2024 уч. г.  

 (МБОУ СОШ с.Чишма) 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Дела Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Акции и церемонии 

Церемония поднятия 

государственного флага под 

государственный гимн 

5-11 

классы 

каждый учебный 

понедельник  

Шайнурова Р.Р., 

классные 

руководители 

Сбор макулатуры 5-11 

классы 

сентябрь, март Шайнурова Р.Р., 

классные 

руководители 

Праздники 

День знаний 

 

5-11 

классы 

1 сентября 

 

Шайнурова Р.Р, 

классные 

руководители 

День учителя 5-11  5 октября Шайнурова Р.Р,  



 

классы 

 

классные 

руководители 

Международный день пожилых 

людей  

5-11 

классы 

1 октября Шайнурова Р.Р, 

классные 

руководители 

День отца в России 5-11 

классы 

16 октября 

 

Шайнурова Р.Р, 

советник 

директора,классные 

руководители 

День матери в России 5-11 

классы 

27 ноября 

 

Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

Новогодняя елка 5-11 

классы 

декабрь Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

День Защитника Отечества 5-11 

классы 

22 февраля  Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

Международный женский день 5-11 

классы 

7 марта Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

День Победы  5-

11классы 

9 мая  Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

Последний звонок 9, 11 

классы 

май Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

Выпускной 9,11 

классы 

июнь Шайнурова Р.Р, 

советник директора, 

классные 

руководители 

Классные часы к памятным датам 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-11 

классы 

3 сентября классные 

руководители 

День окончания Второй мировой 

войны  

5-11 

классы 

3 сентября классные 

руководители 

210 лет со дня Бородинского 

сражения 

5-11 

классы 

7 сентября классные 

руководители 

Международный день 

распространения грамотности 

5-11 

классы 

8 сентября классные 

руководители 

советник директора 

165 лет со дня рождения русского 

учёного, писателя Константина 

Эдуардовича Циалковского (1857-

1935) 

5-11 

классы 

8 сентября классные 

руководители 

Международный день музыки 5-11 

классы 

1 октября классные 

руководители 

Международный день школьных  5- 25 октября классные  



 

библиотек 

 

11классы 

  

руководители 

День памяти жертв политических 

репрессий 

5-11 

класс 

октябрь классные 

руководители 

День народного единства 5-11 

классы 

4 ноября  классные 

руководители 

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России  

5-11 

классы 

8 ноября классные 

руководители 

советник директора 

 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

5-11 

классы 

8 ноября классные 

руководители 

День неизвестного солдата 5-11 

классы 

3 декабря классные 

руководители 

Международный день инвалидов 5-11 

классы 

3 декабря классные 

руководители 

День добровольца (волонтера) в 

России 

5-11 

классы 

5 декабря классные 

руководители 

советник директора 

Международный день художника 5-11 

классы 

8 декабря классные 

руководители 

День героев  Отечества 5-11 

классы 

9 декабря классные 

руководители 

День Конституции Российской 

Федерации 

5-11 

классы 

12 декабря  классные 

руководители 

День российского студенчества 5-11 

классы 

25 января классные 

руководители 

советник директора 

День полного освобождения  

Ленинграда от фашисткой 

блокады 

5-

11классы 

27 января классные 

руководители 

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста 

5-11 

классы 

27 января классные 

руководители 

80 лет со дня победы 

Вооруженных сил СССР над 

армией гитлеровской Германии в 

1943 году в Сталинградской битве  

5-11 

классы 

2 февраля классные 

руководители 

День российской науки 5-11 

классы 

8 февраля классные 

руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

5-11 

классы 

15 февраля классные 

руководители 

советник директора 

Международный день родного 

языка  

5-11 

классы 

21 февраля  классные 

руководители 

200 лет со дня рождения 

Константина Дмитриевича 

Ушинского 

5-11 

классы 

3  марта  классные 

руководители 

День воссоединения Крыма с 

Россией  

5-11 

классы 

18   марта  классные 

руководители 

советник директора 

Всемирный день театра 5-11 

классы 

27   марта  классные 

руководители 



 

День космонавтики, 65 лет со дня 

запуска СССР первого 

искусственного спутника Земли 

 

5-11 

классы 

 

12 апреля  

 

классные 

руководители 

День памяти о геноциде 

советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

5-11 

классы 

19 апреля  классные 

руководители 

Всемирный день Земли 5-

11классы 

22 апреля  классные 

руководители 

День детских общественных 

организаций России 

5-11 

классы 

19 мая  классные 

руководители 

День славянской письменности и 

культуры  

5-11 

классы 

24 мая  классные 

руководители 

Тематические недели, декады, месячники 

Месячник безопасности  5-11 

класс 

сентябрь, март Шайнурова Р.Р. 

классные 

руководители 

Месячник пожарной безопасности 5-9 класс октябрь Шайнурова Р.Р.., 

классные 

руководители 

Дни правовых знаний 5-9 класс ноябрь Ижбулдина Н.С.,  

классные 

руководители 

Экологический месячник 5-9 класс Сентябрь, апрель Янгильдина И.Я., 

классные 

руководители 

Концерты 

Концерт к дню учителя 5-11 

класс 

октябрь Совет 

старшеклассников, 

классные 

руководители 

Концерт на день матери 5-11 

класс 

ноябрь Шайнурова Р.Р., 

классные 

руководители 

Концерт к  8 марта 5-11 

класс 

март Шайнурова Р.Р., 

классные 

руководители 

Концерт к 9 мая 5-11 

класс 

май Шайнурова Р.Р, 

классные 

руководители 

Конкурсы 

Конкурс цветочных композиций к 

Дню учителя 

5-11 

класс 

октябрь классные 

руководители 

Конкурс плакатов к Дню учителя 5-11 

класс 

октябрь классные 

руководители 

Осенний бал 5-11 

класс 

октябрь классные 

руководители 

Конкурс плакатов к Новому году 5-11 

класс 

декабрь классные 

руководители 

Конкурс на лучшее оформление 

кабинетов к Новому году 

5-11 

класс 

декабрь классные 

руководители 

Спортивные соревнования 

Дни здоровья 5-11 

класс 

Сентябрь, май учитель 

физкультуры,  



 

классные 

руководители 

Дни здорового образа жизни  5-11 

класс 

декабрь, апрель учителя 

предметники 

 

Модуль «Классное руководство» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Знакомство с классами 5 класс сентябрь классные 

руководители 

Составление социальных 

паспортов 

5 класс сентябрь классные 

руководители 

Общешкольный классный час 

«Разговор о главном» 

5-11 

класс 

каждый учебный 

понедельник 1 

урок 

классные 

руководители 

Работа с государственными 

символами России 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Инструктажи по безопасности 

жизнедеятельности 

5-11 

класс 

сентябрь классные 

руководители 

Родительское собрание с 

родителями пятиклассников 

5 класс сентябрь классные 

руководители 

Организация участия класса в 

общешкольных ключевых делах 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Индивидуальная работа с 

обучающимися 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Работа с учителями -

предметниками, работающими в 

классе 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Работа с родителями или 

законными представителями 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Родительские собрания 5-11 

класс 

1 раз в четверть классные 

руководители 

Организация участия в детских 

объединениях ( РДШ, Большая 

перемена). 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название  Классы Количество 

часов в неделю 

Ответственные 

Духовно-нравственное 

ОДНКНР 6-9 

классы 

1 Учителя-

предметники 

Общеинтеллектуальное 

Словесник  8 класс 1  

Спортивно-оздоровительное 

Спортивные игры 5-6 

классы 

1  

Социальное 

Юный художник 5 класс 2  

Волшебный мир музыки 5 класс 1  



 

Модуль «Школьный урок» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Планирование воспитательного 

компонента урока 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Руководство исследовательской и 

проектной деятельностью 

учащихся 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Предметные недели 

    

    

    

 

Модуль «Самоуправление» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Выборы в  совет класса, 

распределение обязанностей 

5-11 

класс 

сентябрь классные 

руководители 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Классное собрание 5-11 

класс 

1 раз в месяц классные 

руководители 

Отчет перед классом о 

проделанной работе 

5-11 

класс 

конец уч. года классные 

руководители 

Модуль «Профориентация» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Циклы профориентационных 

часов общения 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Экскурсии на предприятия города, 

фирмы, организации встречи с 

профессионалами, 

представителями, руководителями 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Посещение профориентационных 

выставок, ярмарок профессий, 

тематических 

профориентационных парков, 

профориентационных лагерей, 

дней открытых дверей в средних 

специальных учебных заведениях 

и вузах 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Встречи с представителями 

профессий (очные и онлайн 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Участие в реализации 

Всероссийского проекта  

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 



 

«Открытые уроки 

Совместное с педагогами 

изучение интернет ресурсов, 

посвященных выбору профессий, 

прохождение 

профориентационного онлайн-

тестирования 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Участие учащихся 5-11 классов в 

российском тестировании 

функциональной грамотности по 

модели PISA 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Участие в работе всероссийских 

профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: 

просмотр лекций, решение 

учебно-тренировочных задач, 

участие вмастер классах, 

посещение открытых уроков 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Участие в проектной 

деятельности 

5-11 

класс 

в течение года учителя-

предметники 

Модуль «Работа с родителями» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Общешкольные родительские 

собрания 

5-11 

класс 

2 раза в год  Шайнурова Р.Р. 

классные 

руководители 

Классные родительские собрания  5-11 

класс 

в течение года, по 

графику 

классные 

руководители 

Создание общешкольного 

родительского комитета, Совета 

школы, планирование их работы 

5-11 

класс 

сентябрь Шайнурова Р.Р. 

Информационное оповещение 

через школьный сайт 

5-11 

класс 

по необходимости Ижбулдина Н.С. 

Посещение семей с целью 

проверки соблюдения детьми 

режима дня, выявления 

«неблагополучных семей» 

(составление актов обследования) 

5-11 

класс 

по необходимости классные 

руководители 

Работа Совета профилактики 5-11 

класс 

1 раз в четверть Администрация 

школы 

Участие родителей в проведении 

общешкольных, классных 

мероприятий 

5-11 

класс 

по плану классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

 

 

Модуль «Волонтерство» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 



 

Семинары «Технология добра» 

 

5-11 

класс 

 

1 раз в четверть 

 

Советник директора 

Патриотические акции в помощь 

ветеранам и пожилым людям  

«Окна Победы»,  «Цветы 

ветеранам», «Дорогие, мои, 

старики!», «Новогодний подарок 

– одиноким людям», «Ветеран 

живёт рядом» 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

педагоги-

организаторы 

Экологические акции «Сохрани 

дерево», «Помоги птицам», 

«Бумаге – вторую  жизнь» «Живи, 

Земля!» 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

педагоги-

организаторы 

Модуль «Гражданско-патриотическое воспитание» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Акции: «Бессмертный полк», 

«Открытка ветерану», «Цветы 

ветерану», «Сад памяти», «Окна 

Победы», «Доброта спасет мир», 

посвященная Дню защиты детей, 

Дню пожилого человека «Связь 

поколений», Дню матери, 

«Открытка учителю» 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

Шайнурова 

Р.Р.,Ижбулдина Н.С. 

Уроки мужества к памятным 

датам 

5-11 

класс 

по  плану классные 

руководители 

Классные часы и беседы на 

патриотические и историко-

краеведческие темы  

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители 

Единый классный час, 

посвященный Конвенции о правах 

ребенка 

5-11 

класс 

ноябрь классные 

руководители 

Экскурсии в школьный музей 5-11 

класс 

в течение года Старостина Н.Т.,  

классные 

руководители 

Военно -спортивные эстафеты 

 

5-11 

класс 

в течение года классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 

 

Пояснительная записка 

 

  План  внеурочной  деятельности  и календарный план воспитательной работы 

разработан  с  учетом  требований  следующих нормативных документов:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в ред. приказа от 29.06.2017 № 613) (далее – ФГОС СОО); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-  



- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях» (в ред. постановления от 24.11.2015 № 81) (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08. 2017 г. 

№09-1672 «О направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»); 

- письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. 

№03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

         Модель организации внеурочной деятельности  школы  — оптимизационная, в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники (учителя, классные 

руководители). Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов 

на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического 

пространства в МБОУ СОШ с.Чишма, содержательном и организационном единстве всех 

его структурных подразделений.  

 Механизм конструирования оптимизационной модели:  

Эффективное конструирование оптимизационной модели   внеурочной 

деятельности опирается на следующие принципы:  

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого необходимо 

выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и 

материально-техническим ресурсом учреждения, особенностями основной 

образовательной программы СОО.  

2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной 

деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, 

поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности лицеистов, 

создаются условия для формирования умений и навыков самопознания обучающихся, 

самоопределения,  самореализации, самоутверждения.  

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающий 

реализацию максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, 

предоставляющих для детей реальные возможности свободного выбора, осуществления 

проб своих сил и способностей в различных видах деятельности, поиска собственной 

ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов,  

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов 

учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть программы внеурочной  

 

деятельности может быть реализована во время каникул, выходных дней. Информация о 

времени проведения тех или иных занятий должна содержаться в рабочей программе 

курса, кружка, секции.  

5. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов 

внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в  

достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только 

личностно значимыми, но и ценными для социального окружения образовательного 

учреждения.  

 Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом  

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность  опирается на содержание начального, основного общего, 

среднего общего образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем  

 



 

современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности 

учителя и обучающегося происходит становление  личности ребенка.  

  

При формировании учебного плана внеурочной деятельности учитывались предложения 

педагогического коллектива МБОУ СОШ с.Чишма, мнения учащихся и их родителей 

(законных представителей) на основании заявлений. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:   

- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре. Данное направление реализуется в рамках спортивной секции 

«Баскетбол», спортивных соревнованиях и играх.  

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных 

ценностей  мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному 

выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, 

стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной 

практике. Представлено тематическими классными часами «Разговор о важном», «Россия 

– мои горизонты» 

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности:  трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. Представлено 

развивающими занятиями «Финансовая грамотность», воспитательными мероприятиями 

и организацией деятельности ученических сообществ.  

- Общеинтеллектуальное  направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную  активность, любознательность. Представлено занятиями по подготовке к 

государственной итоговой аттестации «Практикум решения математических задач»,  

организацией деятельности научного общества учащихся.  

- Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, 

бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, 

лидерских качеств, организаторских умений и навыков. Представлено воспитательными 

мероприятиями и организацией деятельности ученических сообществ.   

Внеурочная деятельность   организуется  через следующие  формы:   

1. Экскурсии;   

2. Кружки;   

3. Секции;   

4. Конференции;   

5. Научное общество учащихся;   

6. Олимпиады;   

7. Соревнования;   

8. Конкурсы;   

9. Фестивали;   

10. Поисковые и научные исследования;   

11. Общественно-полезные практики  

12.  Профессиональные пробы. 

Особенности    плана  внеурочной  деятельности  в  соответствии  с требованиями  

ФГОС СОО   

Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются 

педагогами МБОУ СОШ с.Чишма в соответствии с требованиями к рабочим программам 

внеурочных курсов и утверждаются директором школы. 

План внеурочной деятельности включает:  

- организацию деятельности ученических сообществ;  

- реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, школьные олимпиады по предметам);  



- 

 воспитательные мероприятия.  

Организация деятельности  ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как:  

- компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством;  

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека;  

- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности.  

Организация жизни ученических сообществ  происходит:  

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами ( Совет 

учащихся, Совет старшеклассников, Школьный спортивный клуб)  

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений;  

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями.  

 Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как:  

- отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению 

и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов);  

- отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству);  

- отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими);  

- отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к 

семейной жизни);  

- отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни);  

- отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);  

- трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности).  

При подготовке и проведении воспитательных мероприятий предусматривается 

вовлечение в активную деятельность максимально большего числа обучающихся.  

   Реализация курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, школьные олимпиады по предметам) организовано в форме системных занятий 

(согласно расписанию) и обеспечивают общеинтеллектуальное , спортивно- 

оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное и  социальное направления 

развития личности. 

 

Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной деятельности ФГОС СОО  
 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации 

образовательным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС СОО выступают:  

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, профессиональной и 

здоровьесберегающей культуры обучающихся.  

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад 
школьной жизни в образовательном учреждении.  

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включенности родителей (законных 

представителей) в образовательный и воспитательный процесс.  

 



 

Диагностика воспитания и социализации складывается из общих (системных) показателей и 

частной диагностики (анализа и самоанализа).  

Системная диагностика осуществляется с помощью объединенной карты индикаторов 

(показателей работы школы).  

       План внеурочной деятельности СОО МБОУ СОШ с.Чишма рассмотрен и 

рекомендован Управляющим советом МБОУ СОШ с.Чишма. 
 

Соотношение обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана: 

 

 

Классы  Обязательная часть Часть формируемая 

участниками ОО 

Внеурочная 

деятельность 

Всего  

10 24*34=816 10*34=340 6*34=204 1360 

11 24*34=816 10*34=340 6*34=204 1360 

 1608(60%) 670 402 2680 

 1608(60%) 1072(40%) 100% 

 

3).     Подпункт З. 3 раздела З изложить в новой редакции: 

Календарный учебный график  МБОУ СОШ с.Чишма на 2023-2024 учебный год 
 

Пояснительная записка 

В соответствии со статьей 12 Федерального закона Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по имеющим государственную 

аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, разрабатывают образовательные программы в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами и федеральными 

образовательными программами начального общего, основного общего, среднего общего 

образования и Рекомендуемого учебного календаря для общеобразовательных 

организаций Республики Башкортостан на 2023-2024 учебный год.  

Календарный учебный график является одним из разделов основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования МБОУ СОШ с.Чишма. 

Календарный учебный график устанавливает начало и окончание учебного года, 

продолжительность учебных четвертей и каникул, продолжительность уроков, перемен и 

распределение образовательной нагрузки на обучающихся в рамках 34 недельного 

учебного года (исключение может составлять учебное планирование в 1 классах, а также в 

9 и 11 классах, исходя из единого расписания проведения государственной итоговой 

аттестации). 

Календарный учебный график учитывает следующую специфику организации 

образовательной деятельности в школах Республики Башкортостан: 

1. 5-дневная учебная неделя для всех обучающихся; 

2. распределение учебного и каникулярного времени по четвертям; 

3. наличие национальных праздников в дополнение к общероссийским; 

4. для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации; 

5. рекомендуемые даты проведения торжественных мероприятий, посвященных 

«Последнему звонку», и торжественного вручения аттестатов (выпускных 

вечеров) определяются Министерством образования и науки Республики 

Башкортостан и являются едиными на территории Республики Башкортостан; 

6. количество дней, подлежащих организации питания обучающихся, 

подсчитывается путем исключения из учебных периодов нерабочих праздничных 

дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовым 

законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан. 



 

I. Количество классов - 2: 

среднее общее образование 
10 классы 1 

11 классы 1 

ВСЕГО 2 

 

II. Продолжительность учебного года: 

1. Начало учебного года - 1 сентября 2023 года 

2. Продолжительность учебного года в 9-11 классах – 34 недели. 

3. Продолжительность учебного года в 10 классе – 34 недели. 

4. Окончание учебного периода в 1-11 классах - 24 мая 2024 года (пятница). 

5. Окончание учебного года в 1-11 классах - 31 августа 2024 года. 
 

III. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

 

1. Продолжительность периодов обучения на уровне среднего общего 

образования: 

4. Продолжительность каникул: 

 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность  

в днях 

Осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 календарных дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 календарных дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

Летние 

 

25.05.2024 31.08.2024 99 календарных дней 

 

 

IV. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

1. Продолжительность учебной недели в 1-11 классах с сентября по май – 

5 дней. 

2. Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе: 
Классы 10 11 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

34 34 

 

V. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

1. Образовательное учреждение работает с 8.00 до 18.00 

2. Режим дня в учреждении – односменный 

3. Продолжительность уроков во 2-11 классах по 45 минут. 

 

VI. Организация аттестации обучающихся: 

1. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательного процесса: 

 

Периоды 

обучения 

 

Количество 

учебных дней  

Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

Количество 

учебных недель 

10 

классы 

11 

классы 

10 

классы 

11 

классы 

I полугодие 79 79 01.09.2023 29.12.2023 16 16 

II полугодие 86 86 09.01.2024 24.05.2024 18 18 

ИТОГО 
165 165 с вычетом нерабочих праздничных  и 

перенесенных выходных дней 
34 

 

34 

 



 

Промежуточная аттестация 

Классы  Сроки проведения Предметы Виды, формы 

1-4 классы 

 

с 17 по 29 апреля 2024 года русский язык, 

литературное 

чтение, 

математика, 

окружающий 

мир 

Итоговые (годовые) контрольные 

работы (в письменной форме) 

с 17 апреля по 20 мая 2024 

года 

(в соответствии с КТП) 

остальные 

предметы 

учебного плана 

Итоговые (годовые) контрольные 

работы (в письменной или устной 

формах) 

с 15 по 20 мая 2024 года русский язык, 

литературное 

чтение, 

математика, 

окружающий 

мир 

Итоговая (годовая)  комплексная 

контрольная работа 

5-11 классы с 15 по 20 мая 2024 года русский язык, 

математика 

Итоговые (годовые) контрольные 

работы (в письменной форме) 

с 17 апреля по 20 мая 2024 

года 

(в соответствии с КТП) 

остальные 

предметы 

учебного плана 

Итоговые (годовые) контрольные 

работы (в письменной или устной 

формах) 

 

2. Государственная итоговая аттестация: 

Классы Виды Предметы Сроки Выдаваемый документ об 

образовании 

9 ОГЭ, 

ГВЭ 

обязательные, по 

выбору 

Согласно срокам, 

установленным 

Министерством 

просвещения Российской 

Федерации и 

федеральной службой по 

надзору в сфере 

образования и науки 

Российской Федерации 

Аттестат об основном 

общем образовании 

11 ЕГЭ, ГВЭ обязательные, по 

выбору 

Аттестат о среднем общем 

образовании 

 

 

VII. Праздничные дни: 

 

Государственные праздничные 

нерабочие дни 
 

Праздники без предоставления выходного 

дня 

11 октября  День Республики Башкортостан 1 сентября  День Знаний 

4 ноября День народного единства 

1 января  Новый год 27 сентября  День воспитателя  

и всех дошкольных работников 1-6 и 8 января Новогодние каникулы 

7 января  Рождество Христово 5 октября  Международный День учителя 

23 февраля  День защитника Отечества 

8 марта  Международный женский день 12 декабря День Конституции Российской  

Федерации 10 апреля 2024  Ураза-байрам 

1 мая  Праздник Весны и Труда 24 декабря День Конституции Республики  

Башкортостан 9 мая  День Победы 



 

12 июня 

 

День России 

 

1 июня 

 

Международный День защиты 

детей 16 июня 2024 Курбан-байрам 

 

 

VIII. Расписание звонков: 

 
 

Расписание звонков на урок 

Номер  Время уроков Время перемен 

1 9.00-9.45 9.45-9.55 

2 9.55-10.40 10.40-10.50 

3 10.50-11.35 11.30-11.40 

4 11.45-12.30 12.30-12.50 

5 12.50 -13.35 13.35-13.45 

6 13.45-14.30 14.30-14.40 

7 14.40-15.25  

 

 

Расписание звонков внеурочной деятельности и консультаций 

5-11 классы 

Занятие  Время  

 1 занятие  16.00 – 16.45 

 

Между последним уроком и началом внеурочной деятельности предусмотрен перерыв 20 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


